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≪和歌山県介護支援専門員協会 西牟婁田辺支部研修≫ 

「人育てや仲間づくりの進め方を学ぶ」 

～仲間同士で、共に意識を高めるための気軽にできる手法の活用～ 
講師：聖カタリナ大学 人間健康福祉学部社会福祉学科  雑賀 正彦氏 

 

 令和 4年 8 月 9日（火）雑賀正彦氏をお招きし、ハイブリット形式での研修がおこなわれ、「人育てや仲間

づくりの進め方を学ぶ」機会とし、介護支援専門員におけるスーパービジョンについての講義をいただきまし

た。スーパービジョンについては、今までも話を聴く機会はあったかと思いますが、介護支援専門員のスーパ

ービジョン過程における目的とは、①介護支援専門員の育成 ②ケアマネジメント力の向上 ③利用者への支

援の向上 の 3つの目的があるとのことでした。 

様々な方法があり、時間をかけ人材育成に適しているスーパービジョンのなかでも、主任介護支援専門員と

介護支援専門員など立ち位置の違うもの同士でおこなわれるグループスーパービジョンよりも、同じ立場の介

護支援専門員同士でおこなわれるピアスーパービジョンが最も実行しやすく、介護支援専門員同士の仲間づく

りや、より良い支援をおこなう為に効果的で、また、自己研鑽にもつながるのではないかとの内容でした。 

 
≪インタビュー≫ 参加してくれていた方に研修内容についてお聞きしました。  

→ 今までにも、スーパービジョンについて学習の機会はありましたが、今回の研修では、具体的に分かりや

すく講義を進めてくださったので、改めてその重要性に気が付くことができました。（ケアマネ歴 8年）                                    
 

 
■日本介護支援専門員協会 第 21 回近畿ブロック研究大会 in わかやま協賛について 
 令和 5年 2月 17日（金）・18日（土）にみなべ町におきまして、「みちびきの地 南紀熊野～出遭い 寄

り添い 人と未来をつむぐケアマネジメント～」をテーマに大会を開催します。つきましては、本大会の

趣旨をご理解の上、大会への協賛を賜りますようお願い申し上げます。 
〇協賛金 1口 金 10，000円 ※詳しくは、一般社団法人 和歌山県介護支援専門員協会まで 

 

■住民向け公開講座 

 日時：令和 4 年 10 月 1日（土） 14：00～16：15 

 場所：県立情報交流センターBig-U 多目的ホール 

 内容：チームで支える糖尿病ケア ～知ろう、つながろう、手遅れになる前に～ 

 (第 1 部)基調講演“糖尿病の常識を振り返る” 講師：水本 博章氏（水本内科クリニック 院長） 

 (第 2 部)パネルディスカッション“チームで支える糖尿病ケア” 

パネラー：水本 博章氏（水本内科クリニック 院長） 

     岡井 明美氏（公益社団法人和歌山県栄養士会 副会長）（和歌山信愛女子短期大学 生活文化学科） 

       木下 敬子氏（訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ田辺メディカル 看護師）  

       森川 ゆかり氏（みなべ町社協ふれ愛 主任介護支援専門員）   
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※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく
等の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛
け、よろしくお願いします。 

（ 9 月 16 日現在 西牟婁田辺支部会員数 184 人）  

 
事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAX にて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会員のお手元

に届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。   ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【95号】 

号】 
和歌山県介護支援専門員協会 西牟婁田辺支部 

〒646-0028 田辺市高雄 1 丁目 23-1 

（田辺市田辺地域型地域包括支援センター内） 

 

  

TEL 0739-26-9906 FAX 0739-25-3994 

e-mail houkatu@city.tanabe.lg.jp 
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