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【定例研修会】 

 

『望む暮らしを実現するために 私たちにできることは何か』 
～ライフステージを支えるケアマネジメントの在り方～ 

     

令和 3 年 2月 24 日（木）（14 時 00 分～16 時 00 分）田辺スポーツパーク・多目的ホールで、昨年の「65 歳問題」

の研修に続き、自立支援協議会と２回目の共催研修を開催しました。研修内容は事例（介護支援専門員側から崎山 賢

士 氏・相談支援専門員側から龍田 俊夫 氏から事例提供）を通して、介護支援専門員・相談支援専門員の混合グル

ープで課題解決に向けた支援の見立てについて話し合いを行いました。 

事例検討では若年性認知症の方の支援で本人へのかかわりと経済的な不安や家族の負担について、もう一つは発

達障害を抱えた方のゴミ問題や障害福祉サービスからの制度移行について、介護支援専門員・相談支援専門員それ

ぞれが専門性を活かし意見交換を行いました。介護支援専門員の見立てはどうしても介護保険制度に偏った見方に

なりがちで、今後増してくると考えられる多種多様な課題を抱えた利用者の方の支援を行っていくためには、介護

保険制度だけでは解決することは難しく、幅広い社会資源活用の視点が必要であると学びました。今後も介護支援

専門員・相談支援専門員が双方の専門性を活かせるように協力し、普段から交流を深めていくことが大切だと感じ

ました。 

 

≪インタビュー≫ 参加してくれていた方に講演内容についてお聞きしました。  

→ 相談支援専門員の意見を聞いたり、視点を知ることができてよかった。日頃からもっと協働していくことが重

要だと思いました。（ケアマネ歴 20 年）女性 

 

→ 介護保険制度でできることは意外に少ないということが分かりました。これからの支援では今よりももっと広

い視点が必要になると感じました。（ケアマネ歴 8 年）女性 

 

                                                   

■次回研修のお知らせ（※詳しくは事務局からのお知らせ、もしくは支部ホームページをご覧ください） 
  

 ・令和３年度 支部総会 
日程：令和３年４月２２日（木曜） 

時間：１３：３０～１６：００ 

場所：上富田文化会館（予定） 

内容：総会後、研修を予定しています（詳細は追ってお知らせします）。 
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※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく

等の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛

け、よろしくお願いします。 

（ 3 月 12 日現在 西牟婁田辺支部会員数 187 人）  

 事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAX にて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会員のお手

元に届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。      ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

 

 

 

 

 

“西牟婁田辺支部”で 
 

 
 

 

 

【84号】 

号】 

和歌山県介護支援専門員協会 西牟婁田辺支部 

〒646-0028 田辺市高雄 1 丁目 23-1 

（田辺市田辺地域型地域包括支援センター内） 

 

  

TEL 0739-26-9906 FAX 0739-25-3994 

e-mail houkatu@city.tanabe.lg.jp 
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