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【定例研修会】          「虐待防止と身体拘束廃止について」 
               ～不適切なケアから考える～ 
 

令和 2 年 11 月 23 日（月）和歌山県立情報交流センター ビッグ U において、特別養護老人ホーム愛の園 

施設長 崎山賢士氏を講師にお招きいたしました。新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、集合研修とは

別に「ZOOM でのオンライン参加」・「YouTube での視聴」と選択肢を増やし、研修会に参加しやすいように

工夫いたしました。 

今回は、施設ケアマネの立ち位置を示すべく、ケアマネが意識したい「人権意識」などを説明頂き、身体拘束

についての説明や虐待発生時の対応などを説明頂きました。 

施設ケアマネとしては、不適切な芽をケアマネジャーの視点で一つずつ摘んでいきたいと感じました。 

先生もおっしゃっていましたが、虐待を防ぐことを考える以前に、入居者の「人間らしく生きるための権利」を

護るための具体的なケア（適切なケア）が行われているかを問うことが重要であると思われました。 

 

《インタビュー》 参加してくれた方に講義内容についてお聞きしました。 
 

→ こういうことを日頃から学ぶことが必要と感じた。施設に持って帰り伝達したい。（ケアマネ歴 17 年 男性） 

→ 普段の何気ない言葉でも虐待に繋がるので、ケアマネとして現場を見て伝えます。（ケアマネ歴 8 年 女性）  

→ 不適切ケアは、仕事中に陥りやすい。ケアワーカーだけではなくケアマネが一緒になって解決しないといけ 

ない大事なポイントと理解できました（ケアマネ歴 8 年 男性）                   
 

●その他 
     <主任介護支援専門員更新研修の受講要件に係る特例措置>  

該当研修を年 4 回以上受講の要件について、令和 2 年度分については「年 2 回以上」と緩和されました。 

※詳しくは、令和 2 年 7 月１５日の県長寿社会課(通知) 

「和歌山県主任介護支援専門員更新研修の受講対象者に係る特例について」を参照 
 

※支部では今後も主任更新要件を満たす該当研修の開催ができるよう努めてまいります。 

ただ、今年度は、研修の日程や、開催そのものが流動的になっております。ＨＰやＷｅねっと等で随時、お知らせ 

いたしますので、ご確認いただけますよう、よろしくお願いいたします。 
                                                    

■次回研修のお知らせ（※詳しくは事務局からのお知らせ、もしくは支部ホームページをご覧ください） 
    

訪問看護との交流会 
『訪問看護事業所とケアマネジャーの関り方～より良い支援を求めて～』 

   日時：令和３年１月１６日（土曜日）ＡＭ９：３０～ＡＭ１１：３０ 

場所：和歌山県立情報交流センター ビッグ・U 研修室１ 
 

    ※事前にアンケートを送付していますので、参加申し込みの際は、併せて、よろしくお願いします。 

   ※参加申し込み・アンケートは１２月１０日締め切りです。 
 

 

 

 

 

※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく等

の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛け、

よろしくお願いします。 

（12月 4日現在 西牟婁田辺支部会員数 187 人）  

 
事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAXにて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会員のお手元に

届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。      ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

“西牟婁田辺支部”で 
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