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☆県協会主催研修会 

 認知症ケアマネジメントの実践 

～パーソン・センタード・ケアマネジャーを目指し 

      認知症の人への理解とケアの基本実践を深める～ に参加して                         
        

平成 31年 4 月 24日（水）13 時 30分～16時 00分 和歌山県立情報交流センター Big・Ｕ 研修室 1にて、

社会福祉法人由寿会 認知症相談支援・研修センター結センター長 石川進先生をお招きし、『認知症ケアマ

ネジメントの実践』と題し、研修会が開催されました。 

パーソン・センタード・ケアの理念に基づき認知症の人のケアマネジメントの難しさを理解しつつケアの視

点をご指導いただきました。「私たちの困りごとの解決からではなく、認知症の人本人の困りごとの解決から

考えていく」そのためのアセスメントをする。演習では、私の姿と気持ちシートを活用し認知症の人の感覚

を 4D 体験しました。 

 

≪インタビュー≫  参加してくれていた方に講演内容についてお聞きしました。  

→ 訪問時には｢笑顔で！｣を忘れないようにしたい。また、本人の家族への気持ちや余生への思いを聞いて

いきたい（ケアマネ歴 10年）女性 

                                                   

■次回研修のお知らせ（※詳しくは事務局からのお知らせ、もしくは支部ホームページをご覧ください） 

       
☆和歌山県介護支援専門員協会総会（10時～）および 午後、 

県協会主催定期研修会                

   日時：令和元年 6月 9 日（日） 13：00～16：00 

場所：和歌山県立情報交流センター Big・U 研修室 1 

内容：修復的対話～途切れた関係の糸を紡ぎ直す～ 

講師：郭 理恵先生（大阪人間大学 人間科学部社会福祉学科 助教） 

 

  ☆定例研修会（施設ケアマネ対象） 

   日時：令和元年 6月 24 日（月）13：30 分～ 

   場所：市民総合センタ― 4階交流ホール 

   内容：「働くうえでのストレスマネジメント」～ストレスと上手く付き合う方法～ 

   講師：木村鉱平先生（南和歌山医療センター こころの相談室 臨床心理士）   

   

  

           ※平成３１年度年会費をお忘れの方は早めに納入お願い致します。 
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※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく

等の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛

け、よろしくお願いします 

（5月 9日現在 西牟婁田辺支部会員数 167 人）  

 事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAXにて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会員のお手元

に届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。         

 ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

“西牟婁田辺支部”で 
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