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☆県協会主催研修会 

 

看取りケア ペインコントロール 

～音楽療法や笑いの療法の鎮痛効果と気の関連性について～ に参加して                         
         

 

平成 31 年 2 月 13 日（水）15 時 00 分～17 時 00 分 和歌山県立情報交流センター Big・Ｕ 研修室 4 にて、

西本クリニック院長(和歌山市) 西本真司先生をお招きし、『潰瘍性大腸炎克服麻酔医の介護総合医療講座』と

題し、研修会が開催されました。 

自らの潰瘍性大腸炎の闘病体験から、東洋医学に関心を持たれ、星状神経節ブロック療法や補完代替医療に取

り組まれている事について講演して頂きました。参加者全員で呼吸法・発声法・笑い療法等を体験し、音楽を

交えての楽しい講義でした。治す力は本人にある、治そうという気持ちが大切であると提唱されていました。 

 

 

≪インタビュー≫  参加してくれていた方に講演内容についてお聞きしました。  

→ 「やはり笑いは大切だな～」と感じました。自分が利用者と接しているとき、笑顔でいられているだろう

か？とか、ハッとさせられる時間でした。  

                                     （ケアマネ歴 6 年）女性 

 

 

                                                      

■次回研修のお知らせ（※詳しくは事務局からのお知らせ、もしくは支部ホームページをご覧ください） 

       
☆第 18回近畿ブロック研究大会 in 奈良                    

日時：平成 31年 3 月 23日（土）～24日（日）  

場所：なら 100 年会館  

 

   今回も恒例である貸切バスでの送迎を予定しております。 

   送迎を希望される方は、大会申込締切延長に伴い、3月 8日（金）までに事務局までお申し込みください。 

   なお、大会申し込み締め切りは平成 31 年 3月 8 日（金）となっております。 

 

 

 

 

 

 

 

∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽  

※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく

等の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛

け、よろしくお願いします 

（2月 22 日現在 西牟婁田辺支部会員数 194 人）  

 事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAXにて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会員のお手元

に届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。         

 ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

“西牟婁田辺支部”で 
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和歌山県介護支援専門員協会 西牟婁田辺支部 

〒646-0028 田辺市高雄 1 丁目 23-1 

（田辺市田辺地域型地域包括支援センター内） 

 

  

TEL 0739-26-9906 FAX 0739-25-3994 

e-mail houkatu@city.tanabe.lg.jp 
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