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＜定例研修会＞ 

～コーチングの基礎を学ぶ～に参加して                          
 平成 30年 1月 10日（水）和歌山県情報交流センタービッグ Uで株式会社ふくなかまジャパン代表取締役社長

眞辺一範氏をお招きして講演を行いました。 

コーチング、ティーチング、スーパービジョンの違いについて理解し、コーチングをケアマネジメントの中で

どう活かすのかを学びました。一人立ち＝主体性を支援するには、人間性を育てず、専門性と主体性を同時に

育て、主体性を育てるには知識や技術が求められ、個人的価値は立ち入らず、専門的価値（考える）や企業的

価値（職業倫理、ルール）を揃える事が大切で、自分で考え行動を起こし決定することで、行動変容し成長し

成果となって現れるということを学びました。 

 

≪インタビュー≫   
参加してくれていた方に講演内容についてお聞きしました。 

→人間性は育てない、人間性は個人的価値なので教えないというのを初めて聞き、大変勉強になりました。 

                                      経験 15年目  女性 

                                          

→効果的な質問をすることで相手の行動に影響を与えるということですが、そのような質問をするのは難しく、

自分自身も質問の仕方を勉強しないといけないと思いました。           経験 8年目  女性    

 

■次回研修のお知らせ（※詳しくは事務局からのお知らせ、もしくは支部ホームページをご覧ください） 

      

 

 ☆定例研修会 

  日時：平成３０年２月８日（木）  １３：３０～１５：３０ 

  場所：市民総合センター 1階 機能訓練室 

  内容：課題整理総括表について  

講師：和歌山県介護支援専門員指導者  

                                 

 ☆第１７回近畿大会 滋賀大会 

 日時：平成３０年３月１７日（土）～１８日（日） 〇送迎バスの運行について 

 場所：滋賀県立文化産業交流会館、他        みんなで一緒にバスに乗り参加しませんか？ 

 

  ※近畿大会参加申し込み・バス申し込み期日は２月１６日（金）です。 

                                    

  

 
 

 

 

 

 

∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽∽ ∽ ∽ ∽ ∽ ∽  

※たくさんの方が会員になっていただくことで、協会の運営基盤が強化され、研修開催や意見の発信をしていく

等の活動が支えられています。お近くに、入会されていない介護支援専門員さんがおられましたら、入会の声掛

け、よろしくお願いします。 

（1月 29日現在 西牟婁田辺支部会員数 204人） 

Ｗｅねっと 
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事務連絡  

◆Ｗｅねっとをはじめとする事務局からの連絡事項は、原則 FAXにて行ないます。 

その際、以前に送付確認させて頂いた宛先（事業所等）に送信いたしますので、その後は確実にそれぞれの会

員のお手元に届くよう事業所内でご配慮お願いいたします。         

 ※送付先変更等は随時、お知らせください。 

平成 29 年度 

8/8 号 

“西牟婁田辺支部”で 
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